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VISUOMENINIS UGDYMAS Gegužė. Kuo norėčiau būti?

e-lankos.lt/82i3

NORAI IR GALIMYBĖS3.

1.	 Ar visada sutampa norai ir galimybės?

Jau žinote, kad ne visada gauname tai, ko norime. Pa-
žiūrėkite į nuotrauką ir pasvarstykite, kas atsitiko. Kaip 
manote, kodėl suaugusieji ne visus vaikų norus išpildo?

1.	 Aptarkite, ar visi suaugusiųjų norai išsipildo. Kas jiems gali sutrukdyti?
2.	 Gal turite norą, kuris negali išsipildyti? Kas trukdo jam išsipildyti? 

Tam, kad užaugę įgytume norimą profesiją, turime 
stengtis jau dabar. Svarbu rūpintis sveikata ir nuolat to-
bulėti: mokytis, domėtis įvairiais dalykais, užsiimti mėgs-
tama veikla. Norėdami uždirbti daugiau pinigų arba pra-
plėsti savo žinias, mokosi ir suaugusieji.
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2 tema Kaip pasirinkti profesiją?

1.	 Pasakykite, kokių profesijų žmonėms reikia gerų matematikos, lietuvių 
kalbos, dailės, muzikos žinių.

2.	 Kokias profesijas pasirinkę žmonės turi būti sportiški ir fiziškai stiprūs? 
Kodėl taip manote?

3.	 Paklauskite tėvų arba senelių, kaip jie pasirinko profesiją. Ar mokyda-
miesi mokykloje jie jau žinojo, kuo nori tapti? 

4.	 Pasidomėkite, ko reikia, kad jūs įgytumėte svajonių profesiją.

2.	 Kas yra verslininkas?

Dažnai girdime žodį „verslininkas“. Tai žmogus, kuris 
vienas ar su komanda gamina prekes arba teikia paslau-
gas. Verslininkas sugalvoja verslo idėją, suplanuoja, kaip 
verslas veiks, samdo darbuotojus, dirba ir už tai gauna 
pinigų. Verslų gali būti labai įvairių. Verslu vadinama ir ne-
didelė kepyklėlė, ir automobilių gamykla. 

1.	 Pažvelkite į nuotraukas ir pamėginkite pasakyti, kokie tai verslai. Kur 
gaminamos prekės, o kur teikiamos paslaugos?

2.	 Kokį verslą jūs norėtumėte turėti? Papasakokite, kokias prekes gamin-
tumėte arba kokias paslaugas teiktumėte. 

3.	 Visi drauge nuspręskite, kokių būdo savybių reikia verslininkams.

21 3
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GAMTOS MOKSLAI
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Gegužė. Kuo norėčiau būti?

e-lankos.lt/e2nt

PROFESIJOS IR SVEIKATA4.

1.	 Darbas ir sveikata

Žmonės dirba skirtingose vietose, skirtingu laiku. Štai 
miškininkas didelę dienos dalį praleidžia gamtoje, o kepė-
jas dirba patalpoje. Sunkvežimio vairuotojas beveik visą 
laiką sėdi automobilio kabinoje, o kirpėjas dirba daugiau-
sia stovėdamas. Darbo sąlygos veikia ir darbuotojų svei-
katą. Aptarkite, kuo skiriasi nuotraukose matomų žmonių 
darbo sąlygos.

1.	 Žmonės nuotraukose naudoja apsaugos priemones. Kokios tai prie-
monės? Kokių profesijų žmonėms apsaugos priemonės yra būtinos?       
Kodėl?

1

3

5
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Kaip pasirinkti profesiją?2 tema

2.	 Pasidomėkite, ar jūsų tėvai, seneliai dirbdami naudoja apsaugos         
priemones. 

3.	 Ką patartumėte veikti laisvalaikiu žmonėms, kurie dirba sėdėdami,      
labai mažai juda?

2.	 Pavojingos profesijos

Kai kurių profesijų žmonės dirba bet kokiu oru, bet ku-
riuo paros metu, todėl kyla pavojus ne tik jų sveikatai, bet 
ir gyvybei. Tokias profesijas vadiname pavojingomis. Pa- 
žvelkite į nuotraukas ir pasakykite, kokių profesijų žmo-
nes matote. Kaip manote, kodėl jų darbas yra pavojingas?

1.	 Kokių dar pavojingų profesijų žinote?
2.	 Pasitarkite tarpusavyje ir pasakykite, kas darbe gali kenkti sveikatai.

1 2

3 4



LIETUVIŲ KALBA
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Gegužė. Kuo norėčiau būti?

1.	 Apžiūrėkite ir palyginkite paveikslėlius. Papasakokite, 
kaip keitėsi ši profesija.

PROFESIJOS SENIAU,  
DABAR IR RYTOJ

5.

Mokomės pasakoti pagal paveikslėlius.

1.	 Apie kokią profesiją kalbame?
2.	 Kas pavaizduota pirmame paveikslėlyje?
3.	 Kuo skiriasi važiavimas pirmame ir antrame paveikslėliuose?
4.	 Kuo ypatingas vairavimas trečiame paveikslėlyje?
5.	 Kaip pasikeitė transporto priemonės valdymas ketvirtame paveikslė-

lyje?
6.	 Pasvarstykite, ar vairavimas tikrai yra profesija. Pasakykite, kada vaira-

vimą laikome profesija, o kada – ne.
7.	 Kas iš jūsų artimųjų moka vairuoti kokią nors transporto priemonę?

1 2

3 4

e-lankos.lt/ktyz
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1 tema Kokių būna profesijų?

4.	 Pasakykite, ką daro šis 
žmogus. Kaip pavadin-
tumėte jo profesiją. 

2.	 Pasirinkite kokią nors profesiją ir papasakokite, kaip bė-
gant laikui ji keitėsi.

3.	 Susimaišė dviejų profesijų aprašymai. Perskaitykite sa-
kinius ir pasakykite profesijų pavadinimus. Nurodykite, 
kurie sakiniai kuriai profesijai tinka.

Dažo plaukus. Rūpinasi skrydžio saugumu. 

Pataria klientui, kokia šukuosena tinka. 

Skraidina keleivius iš vieno oro uosto į kitą.

Daro šukuosenas. Valdo lėktuvą.



MATEMATIKA Gegužė. Kuo norėčiau būti?

88

e-lankos.lt/u7nb

1.	 Rapolo ir Ugnės teta Anelė yra verslininkė. Ji kuria aus-
karus ir juos parduoda. Remdamiesi schema suskaičiuo-
kite, kiek eurų ji uždirba pardavusi vieną porą auskarų.

SKAIČIAI IKI 100. VERSLAS6.

2.	 Dėdė Laurynas laisvalaikiu tapo paveikslus. Vieną savo 
paveikslą jis pardavė už 97 eurus. Priemonės, reika-
lingos paveikslui, kainavo 46 eurus. Kiek uždirbo dėdė 
Laurynas? Sąsiuvinyje pavaizduokite uždavinį schema ir 
išspręskite.

3.	 Raskite nežinomus skaičius.

Priemonės kainavo 24 Eur

Pardavė už 35 Eur

Kiek eurų uždirbo?

Prekė
Už kiek 
pardavė 

prekę

Kiek išleido 
prekei 

pagaminti

Kiek 
uždirbo

39 Eur ? 23 Eur

16 Eur 16 Eur ?

? 37 Eur 12 Eur
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2 tema Kaip pasirinkti profesiją?

5 dešimtys ir 2 vienetai 6 dešimtys ir 0 vienetų

9 dešimtys ir 7 vienetai 8 dešimtys ir 9 vienetai

1 dešimtis ir 1 vienetas 10 dešimčių ir 0 vienetų

4.	 Atėminys 52, skirtumas 16. Apskaičiuokite turinį.

5.	 Antras dėmuo 63, suma 89. Apskaičiuokite pirmą dė-
menį.

6.	 Palyginkite.

7.	 Sąsiuvinyje užrašykite šiuos veiksmus eilute ir juos           
atlikite. 

15 Eur 85 ct 40 Eur 90 ct 56 Eur 65 Eur

1 Eur 100 ct 60 ct 6 Eur 96 ct 69 Eur

Iš 96 atimkite 23 ir 32 sumą.

8.	 Nurodyta, iš kiek dešimčių ir vienetų sudaryti skaičiai. 
Pasakykite šiuos skaičius.

9.	 Prisiminkite sudėties ir atimties veiksmų ryšį. Sąsiuviny-
je parašykite visus veiksmus pagal pavyzdį.

10.	 Pasakykite skaičių 1, 19, 26, 32, 40, 55, 62, 79, 88, 99 
gretimus skaičius. 
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Gegužė. Kuo norėčiau būti?

	· Užlenkite kampą. 	· Atkirpkite  
trikampį.

	· Visus lapo  
kampus užlenkite  
į centrą.

DAILĖ

PINIGINĖ5.

e-lankos.lt/w6cm

Ar turite piniginę? Ką joje nešiojatės? 				  
Kam žmonėms reikalingos piniginės?

Pinigus galime laikyti 
taupyklėje arba banke.

Pasidarykite popierinę piniginę ir gražiai ją papuoškite.  
Reikės popieriaus lapo, žirklių, klijų, spalvotų kreidelių  
arba dažų.

Pasidarykite pinigų. Paimkite mone-
tą, užklokite popieriaus lapu ir nuspal-
vinkite pieštuku. 
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	· Suklijuokite centre. 	· Perlenkite pusiau.

	· Galite nuspalvinti!

Kaip sekėsi daryti piniginę? Kas buvo sunkiausia? Ką į ją dėsite? 
Gal savo sukurtais pinigais atsiskaitysite blusų turguje, kurį rengsite 
mokykloje.

3 tema Uždirbame ir perkame



MUZIKA
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Gegužė. Kuo norėčiau būti?

MUZIKANTAI4.

e-lankos.lt/jxy6

1.	 Pasakykite, kaip vadinami šie muzikantai.

Muzikantai atlieka muzikos kūrinius. Jei muzikantas 
griežia smuiku, jis vadinamas smuikininku.

1 2

3 4

5 6
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2 tema Kaip pasirinkti profesiją?

2.	 Aptarkite su muzika susijusias profesijas. Koks yra kom-
pozitoriaus, muzikos mokytojo, garso režisieriaus, mu-
zikos kritiko ir muzikos istoriko darbas?

3.	 Pasiklausykite muzikos pavyzdžių. Kokių muzikantų rei-
kia šiems kūriniams atlikti?

4.	 Pažaiskite koncertą. Pasidalyki-
te į grupes ir išsirinkite vedėją. 
Grupėse išsirinkite po vieną iš-
moktą kūrinį. Parepetuokite ir 
aptarkite, kaip dera elgtis per 
koncertą. Surenkite koncertą!

Kompozitorius kuria muziką. Jis iš anksto numato, 
kokie muzikantai atliks jo kūrinį.

10



ŠOKIS
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Gegužė. Kuo norėčiau būti?

KOKIE ŽMONIŲ DARBAI 
ATSISPINDI ŠOKIUOSE?

2.

e-lankos.lt/9fpr

Yra daug tradicinių lietuvių liaudies ratelių ir šokių, susijusių 
su seniau žmonių dirbtais kasdieniais darbais.

Pavyzdžiui:
ganymu – „Ganiau, ganiau aveles“; 
sėjimu – „Pasėjau žilvitį“;
pjovimu – „Pjoviau šieną“;
malimu – „Malu, malu viena“; 
audimu – „Ausim, sesutės, abrūsus“.

•	 Su draugais išmokite lietuvių liaudies tradicinių ratelių ir   
šokių, atspindinčių įvairius darbus.

Abrūsas – rankšluostis.
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2 tema Kaip pasirinkti profesiją?

Dirbdami žmonės atlieka įvairius judesius. Pjaudami malkas 
rankomis stumdo pjūklą pirmyn atgal, maldami grūdus suka 
girnas.

•	 Su draugais sugalvokite įvairių darbo judesių ir iš jų sukur-
kite šokį.



TEATRAS
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Gegužė. Kuo norėčiau būti?

e-lankos.lt/rczk

IŠBANDYKIME ĮVAIRIAS 
PROFESIJAS 

2.

1.	 Įsivaizduokite, kad dalyvaujate mokyklų vadovų susi-
tikime. Kiekvienas pristatykite savo svajonių mokyklą. 
Papasakokite, kuo ji ypatinga, koks jos pavadinimas.

2.	 Vaidinkite po vieną savo svajonių profesiją. Pristatę etiu-
dus, paspėliokite, ką vaidino klasės draugai.
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2 tema Kaip pasirinkti profesiją?

3.	 Prisiminkite ir parodykite. Išsirinkite daugumos klasės 
draugų mėgstamą patiekalą ir virėją, mokantį jį paruoš-
ti. Virėjas pagal receptą garsiai sako, ką ir kaip daryti, o 
klasės draugai naudodami įsivaizduojamus maisto pro-
duktus ir virtuvės įrankius ruošia patiekalą.

4.	 Kurkite grupėmis. Susiskirstykite į grupes. Įsivaizduokite, 
kad dirbate reklamos agentūroje, ir suvaidinkite klasės 
draugams reklamą. 
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ETIKA Gegužė. Kuo norėčiau būti?

e-lankos.lt/o22k

KODĖL REIKALINGA KIEKVIENA 
PROFESIJA?

1.

1.	 Patyrinėkite nuotraukas ir pasakykite, kuo šios profesijos 
yra pavojingos. Kodėl jas laikome ypač reikalingomis?

2.	 	Kodėl šių profesijų žmonėms labai svarbu mokėti rūpin-
tis kitais?
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1 tema Kokių būna profesijų?

3.	 Ką turi sugebėti šių profesijų atstovai?

4.	 Kuo panašios šios profesijos?

1.	 Kaip šios profesijos susijusios su jūsų šeimos gyvenimu?
2.	 Kokiomis aplinkybėmis tenka susidurti su šių profesijų atstovais?

5.	 Kuo skiriasi šios profesijos?


